
Minkä nuorena oppii, sen vanhana taitaa. Kotimainen STRIP-seurantatutkimus 

osoittaa, että oikea rasvakoostumus on tärkeää jo vuoden ikäisen lapsen 

ravinnossa.

STRIP-tutkimushankkeessa on seurattu lasten ravitsemuksen merkitystä 

vauvasta aikuisuuteen asti. Lue lisää: stripstudy.utu.fi
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